Español III—Capítulo 1, Parte 1: La naturaleza

LOS LUGARES (1)
El bosque: forest, woods
El campo: countryside
El desierto: desert
El lago: lake
El mar: ocean
El refugio: refuge, shelter
El río: river
El valle: valley
La naturaleza: nature
La roca; la piedra: rock
La sierra: sierra, mountain range
Las montañas: mountains

LAS ACTIVIDADES (1)
Acampar: to camp
Acercarse a: to approach
Andar: to walk
Dar un paseo: to take a walk
Dar una caminata: to take a hike
Dejar de + infinitivo: to stop __ing
Escalar: to climb
Hacer una fogata: to make a campfire
Ir de cámping: to go camping
Ir de vacaciones: to go on vacation
Montar a caballo: to ride a horse
Montar en bicicleta: to ride a bike
Perderse (ie): to get lost
Pescar: to fish
[bookmark: _GoBack]Refugiarse: to take shelter
Tomar el sol: to sunbathe
Viajar: to travel

LAS COSAS (1)
El repelente de insectos: bug spray
El saco de dormir: sleeping bag
La brújula: compass
La linterna: flashlight
La tienda de acampar: tent
Los binoculares: binoculars


EL TIEMPO (1)
El relámpago (use “hay/había”): lightning 
El trueno (use “hay/había”): thunder
Estar neblinoso: to be foggy
Estar nublado: to be cloudy
Hacer buen tiempo: to be nice weather
Hacer mal tiempo: to be bad weather
La tormenta: storm
Llover (ue): to rain
Nevar (ie): to snow


LOS ANIMALES (2)
El animal: animal
El insecto: insect
El mosquito: mosquito
El oso: bear
El pájaro: bird
El pez: fish
La abeja: bee
La mariposa: butterfly

MÁS (2)
Al amanecer: at dawn
Al anochecer: at dusk 
Al fin: at the end
Al principio: at the beginning
Hermoso, -a; bello, -a: beautiful
La belleza: beauty
Suceder: to occur
Tener (ie) lugar: to take place
Un rato: a while
Una vez allí: once there

	OTRAS PALABRAS ÚLTILES

	El granizo: hail
El mono: monkey
Este: east
Hacer esquí acuático: to waterski
Hacer sol: to be sunny
Hacer un picnic: to have a picnic
Hacer una parrillada: to have a barbeque
	La ardilla: squirrel
La lluvia: rain
La nieve: snow
Lllano,-a/plano, -a: flat
Lluvioso, -a: rainy
Montañoso, -a: mountainous 
Norte: north
Oeste: west
Sur: south



Español III—Capítulo 1, Parte 2: Las competencias

LAS ACCIONES (2)
Alcanzar: to reach 
Competir (i): to compete
Darse cuenta (de que): to realize (that)
Eliminar: to eliminate 
Entrenar(se): to train
Ganar: to win
Hacer un esfuerzo: to make an effort
Inscribir(se): to register
Obtener (ie): to obtain, get
Participar: to participate
Pasarlo bien/mal: to have a good/bad time
Perder (ie): to lose
Practicar: to practice
Vencer: to beat, defeat

LAS PERSONAS (2)
El campeón, la campeona: champion
El jugador, la jugadora: player
El/la participante: participant

LAS REACCIONES (2)
¡Felicidades!: Congrats!
Lo siento.: I’m sorry
¡Qué chido/guay!: Cool!
¡Qué lástima/pena!: What a shame

LAS COSAS (3)
El campeonato: championship
El certificado: certificate, diploma
El entrenamiento: training
El equipo: team
El partido: game
El premio: prize
El trofeo: trophy
La carrera: race (also, career…)
La ceremonia: ceremony
La competencia: competition 
La medalla: medal
La meta: goal

LAS EMOCIONES (3)
Asustar: to scare
Estar animado, -a: to be excited
Estar asustado, -a: to be scared
Estar desanimado, -a: to be discouraged
Estar orgulloso, -a: to be proud

MÁS (3)
Así: this way
Contra: against
Desafortunadamente: unfortunately
Duro, -a: hard
Hacia: towards
Sin embargo: however

LOS ACCIDENTES (3)
Caer(se): to fall 
Cortar(se): to cut
Doler(le) (ue)* works like gustar: to hurt, pain
Lastimar(se): to injure, hurt
Perder (ie) el equilibrio: to lose balance
Romper(se): to break
Tener (ie) un dolor de __: to have a __ pain/ache
Torcer(se) (ue): to twist

LAS PARTES DEL CUERPO (3)
El brazo: arm
El estómago: stomach
El hueso: bone
El tobillo: ankle
La cabeza: head
La espalda: back
La muñeca: wrist
La pierna: leg
La rodilla: knee
	OTRAS PALABRAS ÚLTILES

	El dedo: finger
El codo: elbow
El hombro: shoulder
El músculo: muscle
	El pie: foot
La cadera: hip
La cara/el rostro: face
La mano: hand





